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Citra-LockTM

Catheter-lock 20 x 5 ml vials

Composition:

46,7% Trisodium Citrate in water. The Citra-Lock is delivered sterile
and supplied as a clear solution. The pH is adjusted to approximately
6,7. Aseptic technique must be maintained at all times. Each single-
use vial contains 5 ml.

Prescription:

Citra-Lock is indicated as a catheter lock solution to prevent
coagulation of the blood and infection in any type of intravenous
catheter. To prevent:

« Clotting of blood in catheter

- Bacterial infections in catheter

And reduction of:

« Biofilm formation in catheter

Performance:

Trisodium Citrate (TSC) causes anticoagulation by chelation of
ionized calcium in the extracorporeal circuit into a soluble complex.
Because calcium is an integral ion involved in the clotting cascade,
local removal by citrate prevents the activation of clotting cofactors,
factor X, and prothrombin, and the ultimate formation of fibrin.
Antimicrobial effect and a reduction of biofilm formation through
binding and removal of Ca?* in the surrounding milieu. Ca** may
regulate several genes responsible for growth and survival of
microbes.

Warnings:

« Do not use the vial if the seal is broken!

« To be used by skilled and trained personnel!

« Dispose unused portions!

« Citra-Lock may not be applied by either direct intravenous
injection or added to an infusion!

- Citra-Lock is intended only for use as Catheter Lock!

« Only inject Citra-Lock if the exact catheter volume is known (see
instructions catheter manufacturer)!

Side-Effects:

« No side-effects known, when the solution is used as catheter-
lock.

« In the event that Citra-Lock unintentionally passes into the vein,
paraesthesia and/or dysgeusia may occur.

Operating Instructions:

Aseptic technique must be maintained at all times.

Prior to initiation of the dialysis session, the Citra-Lock that was
instilled in the catheters during the previous session, should be
aspirated with the help of a syringe and discarded according to
the institution’s biohazards waste policy.

Flush each catheter lumen with 5 ml of sterile 0,9% sodium
chloride solution to remove any blood remaining from the
previous operation.

Extract the exact priming volume (prescribed by the catheter
manufacturer) of Citra-Lock from the vial, using a 5 ml or smaller
syringe (to ensure accurate volume).

Inject the priming volume of Citra-Lock slowly into the catheter
(taking 5-10 sec.).
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Citra-Lock““

Katheter Lockldsung 20 x 5 ml Ampullen

Zusammensetzung:

46,7% Tri-Natriumzitrat in Wasser. Citra-Lock wird steril und als klare
Losung abgefiillt. Der pH Wert liegt bei etwa 6,7. Antiseptische
Techniken miissen wahrend der ganzen Zeit beibehalten werden.
Jede Einweg-Ampulle enthélt 5 ml.

Anwendung:

Citra-Lock ist als Katheter Locklosung angezeigt, um Blutgerinnung
und Infektionen jeglicher Art am Venenkatheter zu vermeiden.
Dient zur Verhinderung:

- Blutgerinnung im Katheter

« Bakterieller Infektionen im Katheter

und Verringerung der:

« Biofilmbildung im Katheter

Wirkungsweise:

Durch Chelatisierung von ionisierendem Kalzium im extrakorporalen
Kreislauf in einem l6slichen Komplex wirkt Tri-Natriumzitrat
gerinnungshemmmend. Da Kalzium ein integrales lon ist, das
bei der Gerinnungskaskade mit beteiligt ist, verhindert die lokale
Entfernung durch Zitrat die Aktivierung des Gerinnungs-Cofaktors,
Faktor X, und Prothrombin sowie letztendlich die Fribinbildung.
Durch die Bindung und Entfernung von Ca®* im Umfeld entsteht
ein antimikrobieller Effekt und die Verringerung von Biofilm.Ca®*
diirfte verschiedene Gene beeinflussen, die fiir das Wachstum und
Uberleben von Mikroben verantwortlich sind.

Warnung:

Beniitzen Sie keine Ampullen, deren Siegel gebrochen ist!

Die Anwendung hat ausschlieplich durch extra geschultes und
eingewiesenes Personal zuerfolgen!

Unbentitzte Mengen sofort entsorgen!

Citra-Lock darf weder intravends gespritzt noch Infusionen
zugefiigt werden!

Citra-Lock ist ausschlieplich fiir den Gebrauch als Katheter
Locklosung zu verwenden!

Wenden Sie Citra-Lock nur an, wenn das exakte Kathetervolumen
bekannt ist (siehe Gebrauchsanweisung des Katheterherstellers)

Nebenwirkungen:

« Wird die Losung als Katheter Locklésung verwendet, sind keine
Nebenwirkungen bekannt

« Fur den Fall, dass Citra-Lock versehentlich in die Vene gelangt,
kann es zur Stérung des Geschmacksempfindens und/oder
Parésthesie kommen.

Gebrauchsanweisung:

« Antiseptische Techniken mussen jederzeit beibehalten werden.

« Vor dem Beginn einer Dialysesitzung sollte das von der letzten
Behandlung, im Katheter befindliche Citra-Lock mittels einer
Spritze aspiriert werden und gemap der in der Einrichtung
geltenden Abfallpolitik, fiir biologisch gefahrliche Substanzen,
entsorgt werden.

Spilen Sie jedes Katheterlumen mit 5 ml steriler 0,9%iger
Kochsalzlésung, um alle Blutriickstéinde von vorangegangenen
Behandlungen zu entfernen.

Die exakte Fullmenge Citra-Lock (vom Katheterhersteller
vorgegeben) entnehmen Sie mit einer 5 ml af Spritze aus der
Ampulle (damit gewdhrleisten Sie das exakte Volumen)

Injizieren Sie das Fullvolumen von Citra-Lock langsam in den
Katheter (Dauer ca. 5-10 sec.).
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Citra-LockT'“

Solution verrou 20 x 5 ml flacons

Composition:

Citrate trisodique: 46,7% en solution aqueuse. Le Citra-Lock est
une solution limpide, stérile, de pH 6,7, ajusté par l'acide citrique.
Respecter strictement les conditions d'asepsie lors de I'utilisation.
Chaque flacon contient 5 ml de solution et est a usage unique.

Indication:

Citra-Lock est une solution verrou pour cathéters, destinée a
prévenir les risques de coagulation et d'infection de tout type de
cathéter intra veineux. Pour éviter:

« La coagulation du sang dans le cathéter.

« Lesinfections bactériennes dans le cathéter.

Et réduire:

« Laformation de biofilm dans le cathéter.

Action:

L'action anticoagulante du citrate se produit par chélation du
calcium ionisé en un complexe soluble. Le calcium étant un ion
indispensable a la cascade de la coagulation, sa suppression locale
par le citrate prévient l'activation des cofacteurs de la coagulation:
facteur X et prothrombine, et la formation terminale de fibrine, sans
entrainer d’anticoagulation systémique. Leffet anti bactérien et la
réduction des biofilms se produit par chélation des ions calciques du
mileu environnant. Les ions calciques peuvent réguler certains genes
responsables de la multiplication et de la survie des microbes.

Avertissements:

- Vérifier 'intégrité du flacon avant utilisation.

A n'utiliser que par du personnel compétent et formé a cet effet.
Toute solution non utilisée restant dans le flacon doit étre jetée.
Ne pas injecter par voie intra veineuse, ni ajouter a une perfusion.
Citra-Lock est uniquement destiné a étre utilisé comme solution
verrou pour anticoagulation des cathéters.

N’administrer le Citra-Lock que si le volume interne du cathéter
est connu: se reporter aux indications du fabricant de catheters.

Effets secondaires:

« Aucun effet secondaire n'est connu, lors d'utilisation comme
solution verrou pour anticoagulation des catheters.

« Dans l'éventualité ot le produit passe dans la circulation, une
paresthésie ou une dysgueusie peut survenir.

Instruction d'utilisation:

Travailler sous asepsie rigoureuse pendant toute la procédure.
Préalablement a la dialyse, la solution verrou présente dans les
cathéters doit étre aspirée a la seringue et jetée en respectant la
procédure en vigeur dans I'établissement pour I'élimination des
déchets présentant un risque biologique.

En fin de dialyse, rincer le cathéter par 5 ml de solution de sérum
physiologique stérile pour éliminer le sang encore présent dans le
cathéter.

Prélever lexact volume interne du cathéter (suivant les
recommandations du fabricant) en utilisant une seringue de 5 ml
maximum pour assurer un dosage précis du Citra-Lock.
Administrer lentement le Citra-Lock dans le cathéter, en 5 a
10 sec.

Anti-microbial Anti-clotting Biofilm reduction

www.citra-lock.com
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Citra-LockTM

Kateter-las
20 x 5 ml vaeske til kateterlas

Sammensaetning:

46,7% Trisodium Citrate i vand. Citra-Lock leveres som en klar
og steril vaeske. pH vaerdien er justeret til 6,7. Aseptisk teknik skal
altid anvendes ved handtering af Citra-Lock. Hver engangsflaske
indeholder 5 ml.

Indikation:

Citra-Lock er indikeret som kateterlas- vaeske for at modvirke:
« koagulation af blod i kateteret

« bakterielle infektioner i kateteret

og til reducering af:

« dannelse af biofilm i kateteret

Funktion:

Trinatriumcitrat (TSC) forarsager antikoagulation ved chelatbinding
af calciumioner til et letopleseligt kompleks i den ekstrakorporale
del. Pa grund af at calciumionerne er involveret i klotningskaskaden
forebygger citrat aktiveringen af koagulationsfaktorer som faktor X,
protrombin og den endelige fibrinbinding. Systemisk antikoagula-
tion opstar ikke.

Antibakteriel effekt og reducering af biofilm opnés gennem binding
og fiernelse af Ca®* i det omgivende miljo.

Ca®" kan vaere ansvarlig for vaekst og overlevelse af mikrober.

Advarsel og observation:

Anvend ikke flasken hvis plomberingen er brudt eller der er sket
anden skade.

Produktet ma kun anvendes af uddannet og opleert personale
Kasser vaeske som efter anbrydning ikke anvendes

Citra-Lock ma ikke anvendes som intravengs injektion eller
tilszettes infusion

Citra-lock mé kun anvendes som dialysekateterlas

Citra-Lock ma kun anvendes nar du kender den praecise volumen
i hvert dialyseben. Informationen om katetervolumen for du af
fabrikanten af dialysekateteret.

Bivirkninger:

« Ingen kendte bivirkninger nér Citra-Lock anvendes som
dialyselas

« Ved overdosering kan folelsesforstyrrelser og/ eller smagsforstyr-
relser opsta

Brugerinstruktion:

Aseptisk teknik skal altid anvendes

Skyl hvert kateterben med 5 ml. 0,9 % steril saltvand for at fierne
resterende blod fra tidligere behandling

Treek praecis den meengde Citra-Lock op ( information fra
kateterfabrikanten ) som skal benyttes. Anvend en 5 ml. sprojte
eller mindre for at veere sikker pa det praecise volumen.

Sprejt langsomt ( 5-10 sekunder ) den rigtige meengde Citra-Lock
i hvert kateterben.

Inden naeste behandling starter skal den maengde Citra-Lock som
tidligere er placeret i kateterbenene aspireres. Dette udferes ved
hjeelp af en sprojte. Den flernede maengde Citra-Lock bortskaffes
efter den lokale instruks pa sygehuset.
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Citra-LockT“"

Soluzione lock per catetere
Fiale 20 x 5 ml

Composizione:

46,7% Citrato Trisodico in acqua. Il Citra-Lock & predisposto sterile
e fornito come soluzione trasparente. Il pH viene aggiustato
approssimativamente a 6,7. Una tecnica asettica deve essere sempre
mantenuta. Ogni singola fiala monouso contiene 5 ml di preparato.

Prescrizione:

Il Citra-Lock viene indicato come soluzione lock per catetere per
prevenire la coagulazione e l'infezione in qualsiasi tipo di catetere
intravenoso.

Per prevenire:

+ Coagulamento del sangue nel catetere

« Infezioni batteriche nel catetere

E riduzione del:

- Formazione Biofilm nel catetere

Caratteristiche:

Il Citrato Trisodico (TSC) provoca anticoagulazione mediante la
chelazione del calcio ionizzato presente nel circuito extacorporeo
formando un complesso solubile. Poiché il calcio & uno ione
integrante coinvolto nella cascata coagulativa, la rimozione
locale mediante il citrato previene I'attivazione dei co-fattori della
coagulazione, il fattore X, la protrombina, e da ultimo la formazione
della fibrina. Non produce anticoagulazione sistemica. Leffetto
antimicrobico e la riduzione del biofilm attraverso il legame e la
rimozione del Ca?* nell’ambiente circostante. Il Ca?* pud regolare
alcuni geni responsabili della crescita e sopravvivenza di microbi.

Avvertenze:

Non usare la fiala se il sigillo & rotto!

Da usare solo da personale istruito ed addestrato!

Eliminare le quantita non utilizzate!

Citra-Lock non puo essere usato con iniezione diretta intravenosa
o aggiunto ad una soluzione per infusione!

Il Citra-Lock € inteso solamente come Lock per Catetere!

Iniettare Citra-Lock solamente se si conosce l'esatto volume del
catetere (si vedano le istruzioni del fabbricante del catetere)!

Effetti collaterali:

+ Nessun effetto collaterale conosciuto, quando la soluzione viene
usata come lock per catetere.

« Nel caso in cui il Citra-Lock passi inavvertitamente nel circolo
venoso, si pud manifestare parestesia e/o disgeusia.

Istruzioni per l'uso:

+ Mantenere una tecnica asettica in ogni procedura.

- Prima di iniziare una sessione di dialisi, il Citra-Lock,che era stato
inserito nei cateteri durante le precedenti sessioni, dovrebbe
essere aspirato mediante I'utilizzo di siringa e gettato seguendo
le procedure locali per lo smaltimento dei rifiuti.

« Lavare il lume di ogni catetere con 5 ml di soluzione sterile di
cloruro di sodio 0,9% per rimuovere qualsiasi componente
ematica residua dalle precedenti operazioni.

« Prelevare il volume priming (stabilito dal produttore del catetere)
di Citra-Lock dalla fiala, usando una siringa da 5 ml o piti piccola
(per assicurare un accurato volume).

« Iniettare il volume priming di Citra-Lock lentamente nel catetere
(richiede 5-10 secondi).
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Citra-LockT’“

Para sellado (cebado) de catéteres
20 x 5 ml viales

Composicion:

46,7% Citrato Trisédico en agua. Citra-Lock se suministra como una
solucién transparente estéril. El pH estd ajustado a aproximadamente
6,7. Deben mantenerse siempre técnicas asépticas. Cada vial de un
solo uso contiene 5 ml.

Indicaciones:

Citra-Lock estd indicado como solucion de sellado (cebado) para
catéteres para prevenir coagulacion de la sangre e infecciones en
cualquier tipo de catéter intravenoso.

Para evitar:

« Lacoagulacion de la sangre en el catéter

« Infecciones bacterianas en el catéter

Y la reduccion de:

« Laformacién de un biofilm en el catéter

Actuacion:

El Citrato Trisodico (TSC) acttia como anticoagulante por secuestro
del calcio i6nico en el circuito extracorpéreo convirtiéndolo en un
complejo soluble. Como el calcio es union involucrado en la cascada
de coagulacién, la extraccion local mediante el citrato impide la
activacion de los factores de coagulacion, factor X, y pro-trombina,
y la formacién final de fibrina. No se produce anticoagulaciéon
sistémica.

El efecto antimicrobiano y la reduccién de biofilmes se produce
por la unién y extraccion del Ca®* en el entorno circundante. El
Ca?* puede regular algunos genes responsables del crecimiento y
supervivencia de microbios.

Advertencias:

« No usar el vial si el sellado del mismo esta roto!

Debe ser utilizado por personal cualificado!

Desechar los restos no utilizados!

Citra-Lock no debe ser aplicado ni por inyeccién intravenosa
directa ni anadido a una infusion!

Citra-Lock debe usarse sélo para el sellado de catéteres!

Sélo inyectar Citra-Lock si el volumen exacto del catéter es
conocido (ver las instrucciones del fabricante del catéter)!

Efectos adversos:

« No se conocen efectos adversos si la solucién se usa para sellar
catéteres.

« En el caso de que Citra-Lock pase involuntariamente a la vena,
puede ocurrir parestesia y/o disgeusia.

Instrucciones de uso:

« Deben mantenerse siempre técnicas asépticas.

« Antes del inicio de la sesion de didlisis, el Citra-Lock que se instild
en el catéter en la sesion previa, debe ser aspirado con la ayuda
de una jeringa y desechado segun los procedimientos del Centro
para desechos de riesgo.

Lavar cada lumen del catéter con 5 ml de solucién de cloruro
sddico estéril al 0,9% para eliminar cualquier resto de sangre de
la operacion anterior.

Para sellar el catéter, extraer el volumen de cebado exacto
(prescrito por el fabricante del catéter) de Citra-Lock del vial,
utilizando una jeringa de 5 ml o menor (para asegurar un volumen
preciso).

Inyectar el volumen de cebado de Citra-Lock despacio dentro del
catéter (tomando entre 5 - 10 sec.).
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Citra-LockT“"

Karlkateterlas
20 x 5 ml vatska for kateterlas

Komposition

46,7% Trinatriumcitrat i vatten. Citra-Lock levereras steril som en klar
vatska.

Citra-Locks pH-vérde &r justerat till ca 6,7. Aseptisk teknik maste
alltid anvdndas vid hantering av Citra-Lock.

Varje engéangsflaska innehaller 5 ml.

Indikation

Citra-Lock &r indikerat som kateterlas — vatska for att férebygga:
« koagulation av blod i katetern

- bakteriella infektioner i katetern

Samt for att forebygga;

- bildandet av biofilmer i katetern.

Funktion

Trinatriumcitrat orsakar antikoagulation genom chelatbildning av
kalciumjoner till ett Iattlosligt komplex i den extrakorporeala delen.
Pa grund av att kalciumjonen ar

involverad i klottingkaskaden, forebygger citrat aktiveringen av
klottingfaktorer som faktor X, protrombin och slutlig fibrinbildning.
Systemisk antikoagulation uppstar ej om halten kalciumjoner
terstélls. En snabb metabolisering av citrat till bikarbonat frigor
kalciumet och héller serumbikarbonat under kontroll. Antimikrobiell
effekt och minskningen av biofilmer uppnas genom bindning och
borttagande av Ca?* i omgivande milj6. Ca?* kan reglera flera gener
ansvariga for véxt och 6verlevnad av mikrober.

Varningar

« Anviénd inte flaskan om forseglingen ar bruten eller annan skada
finns!

Produkten far endast anvandas av utbildad och tranad personal!
Kassera vatska som ej anvants efter att férpackningen brutits!
Citra-Lock far inte anvandas som intravends injektion eller som
tillsats till infusion!

Citra-Lock far endast anvdndas som karlkateterlas!

Citra-Lock far endast anvandas nar du vet den exakta volymen
i respektive lumen pa karlkatetern. Information om volym per
lumen far du av tillverkaren av kérlkatetern.

Biverkningar

« Inga kanda biverkningar nar Citra-Lock anvands som
kérlkateterlas.

« | héndelse av Overdosering kan kanselstorningar och/eller
smakupplevelser uppsta.

Anvéandarinstruktion

Aseptisk teknik maste alltid anvandas.

Innan dialysen pabdrjas, maste Citra-Lock som anvdndes under
foregdende behandling i katetrarna avldgsnas med hjélp av en
spruta och kasseras med biologiskt avfall.
Spolavarjekateterlumenmed5ml0,9%steril natriumkloridlsning
for att ta bort allt ev kvarvarande blod fran tidigare behandling.
Stdng katetern enligt tillverkarens anvisningar.

Dra upp exakt volym Citra-Lock i en spruta. Anvand en 5 ml spruta
eller mindre for att sakerstalla exakt volym.

Injicera langsamt (5-10 sekunder) ratt mangd Citra-Lock i
respektive karlkateterlumen.

Citra-LockTM

Catheter-lock oplossing 20 x 5 ml vials

Samenstelling:

46,7% Trinatriumcitraat in water. De Citra-Lock wordt steriel en als
heldere oplossing geleverd.De pH wordt aangepast tot ongeveer
6,7. Er dient te allen tijde te worden gewerkt volgens een aseptische
techniek. De vials zijn voor éénmalig gebruik en bevatten elk 5 ml.

Voorschrift:

Citra-Lock wordt geindiceerd als een catheter-lock-oplossing, om
stolling van het bloed en bacteriéle infecties in elk type catheter
tegen te gaan. Ter voorkoming van:

« stolling van bloed in de catheter

- bacteriéle infecties in de catheter

En ter reductie van:

« vorming van een biofilm in de catheter

Werking:

Trinatriumcitraat gaat stolling tegen door chelatie van geioniseerd
calcium. Aangezien calcium een integraal ion is, dat betrokken is
bij de stollingscascade, voorkomt lokale verwijdering door citraat
de activering van co-factoren van stolling, factor X en protrombine
en de uiteindelijke vorming van fibrine. Systemische anticoagulatie
treedt echter niet op als het gehalte geioniseerd calcium hersteld
wordt. Een snelle metabolisatie van citraat naar bicarbonaat doet
het calcium vrijkomen en houdt het serum bicarbonaat in stand. De
anti-microbiéle werking en de reductie van een biofilm wordt ver-
oorzaakt door binding en verwijdering van Ca?* in de omgeving.

Waarschuwingen:

De vial niet gebruiken als de verzegelingverbroken is!

Alleen te gebruiken door deskundig en geschoold personeel!
Niet-gebruikte vloeistof weggooien!

Citra-Lock mag niet als directe intraveneuze injectie worden toe-
gepast of aan een infuus worden toegevoegd!

Citra-Lock is uitsluitend bedoeld voor gebruik als een catheter-
lock-oplossing!

Alleen Citra-Lock gebruiken indien het exacte catheter lumen vo-
lume bekend is (zie instructies van de catheter producent).

Bijwerkingen:

« Geen bijwerkingen bekend wanneer de vloeistof wordt gebruikt
als catheter-lock-oplossing.

« Als Citra-Lock per ongeluk toch in het bloedvat komt kan paraes-
thesia en/of dysgeusia optreden.

Gebruiksaanwijzing:

Aseptische techniek;

Voordat u met de dialyse begint, dient de Citra-Lock die tijdens de
vorige sessie in de catheters is gespoten, te worden opgezogen
met behulp van een spuit en te worden verwijderd conform het
beleid van de instelling op het gebied van afval met een biolo-
gisch risico.

Spoel elk lumen van de catheter met ten minste 5 ml steriele 0,9%
natriumchlorideoplossing om eventuele bloedresten uit de ca-
theter te verwijderen.

Sluit de catheter volgens de instructies van de catheterfabrikant.
Zuig de Citra-Lock uit de vial met behulp van een spuit van 5 ml of
kleiner (om het juiste volume te garanderen).

Injecteer het juiste volume Citra-Lock langzaam in de catheter
(ongeveer 5-10 seconden).
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Citra-LockTM

AvTIOpouPBwTikO StdAupa KaBeTpa
o€ @laiidia 20x5 ml

SuvBeon:

46,7% Tpivatplouxo Kitpikoé dhag (Trisodium Citrate) og U8wp. To Citra—
Lock xopnyeital amooTelpwpévo Kat To TPOoUNBeVesTe oav Slapaveg
Siéhupa. To pH gival puBpiopévo mepimou oo 6,7. AalTeital Aonmtn Te-
XVIKI| KOTA TOUG XEIPIOPOUG. EkaoTo @lahidio piag xpriong mepiéxet 5 ml.

Evéei€elc:

To Citra-Lock evdeikvutal cav SIiAupa aopaNiong Kat mipwong Twv
AUAWV Tou KabeTrpa yia va ipoAapBavet thv BpdpPwon tou aipatog
Kall TIG EMUOANOVOEIG O KABE TUMO evSoPAEBIou KaBeTrpa. MNa Ty mpo-
Anyn:

+ Ixnuatiopou Bpoppou aipatog otov kabetripa

+ Baktnplakwv AopwEewy otov kabetripa

Kat tnv peiwon tou:

+ IXNUATIoHOU Blo-pepPpdvng oTov KaBethpa

Epapuoyn :

To Trisodium Citrate (TSC) amotpénel Tov OXNHATIONO OpOpPwY péow
NG S£0pEVONG TWV IOVTWV AOPECTIOU 0TO EEWOWHATIKG KUKAWHA 8n-
HioupywvTtag SIaluTto cupmieypa. Emedny 1o aoBéotio eival 16v mou
GUUUETEXEL OTOV OXNMATIOHO TOu BpOuBOU, N TOTTIKK AMOUAKPUVCT| TOU
Qo6 TO KITPIKO EUMOSIEL TV EVEPYOTIOINGN TWV TAPAYOVTWY TTHENG, TOU
mapayovta X, TG mpoBpopivng Kat Tov TENKO OxXNUATIoHO IVWSoUG.
Suotnpatikr avtiBpoppwtiki dpdon dev epgavietal. Avtipkpopiakn
Spdion Kat n peiwon Twv Plo-peppavwv Adyw Tng S€opeuong kat amo-
uékpuveng tou Ca%* ato mepiBANovTa x&po. To Ca?* aokei puBUIOTIKG
£NeyX0 OTNV €KPPACH APKETWV Yovidiwv Tou ival umevBuva yid thv
avamtuén kat emPiwon pikpoRiwv.

Mpogidomnonoeig:

+ Mnv xpnoluoroleite To QLaNidlo av To o@paylopa gival mapaplaopé-
vo.

Na xpnotpomoleital and eKMAUSEVHEVO TTPOOWTTIKO.

[METATE TIC TOGATNTEC TTOU TTEPICGEVOUV.

To Citra-Lock &ev mpémel va xpnotpomoleital gite aneubeiag og evdo-
PAEPLa €yxuon gite va TPooTiBeTal O YKUOELG.

To Citra-Lock evdeikvutat pdvo yia tnv miijpwon kat ac@dion Twv
QAUAWV TwV KaBETHpwV.

Na eyyvete 1o Citra-Lock pdvo 6tav yvwpilete tov akpifry dyko tou
kaBetripa (BAEMETE TIG O8NYiES XPIIONG TOU KATAOKEVAOTH TOU KaBe-
mpa).

MNapevépyelec:

+ \ev UTIAPXOLV TIOPEVEPYELEG OTAV TO SIAAUKA XPNOIHOTOLETa YIo TV
TAPWON Kal a0@ANoN Twv AUAGV Twv KaBeTpwy (catheter lock).

« e mepimwon mou 1o Citra-Lock mepdoet amd Aabog otnv KukAogo-
pia umopovv va mapouactacTouy mapatoBcel kai/ duoyeuaia.

Tpomnog Xprionc:

« [pémel va TO XPNOILOTIOLEITE PUE AONTITN TEXVIKY

« Mpwv anod v évapén tne ouvedpiag apokabapong to Citra-Lock mou
€ixe eyxuBei otnv mponyoupevn ouvedpia mpémel va avappo@nBei pe
v PoriBeia cuPLyyag Kat va amopakpuvOei cUPPWVA PE TO TIPWTO-
KOA\O KATAOTPOPAG TwV BIOAOYIKA EMMKIVEUVWY AMTOBAATWV.
=em\ovarte pe 5 ml pualohoyikol opou 0,9% KEBe auld Tou kabeTrpa
Yia va amopokpuvBoUV TuXOV mapapiévovta UMOAOITa aipaTog and
TOV TIPONYOUHEVO XEIPIOHO.

Avappopnoate Tov akpiBry dyko EKmuaong (Omwg eplypapeTal amod
Tov kataokeuaoTr Tou kabetripa) Citra-Lock amd to @laiidio xpnot-
HorotwvTag oUptyya Twv 5ml A HikpdTePN (Yia va S1a0@aNicETE Tov
akpiBry Gyko éyxuong).

Eyxvete apyd tov akpifry dyko tou Citra-Lock otov kaBetrpa. (amat-

TouvTal 5-10 SeUTEPONETTAY).
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Citra-LockTM

Roztok pro antikoagula¢ni uzavéru katétrt
lahvicky 20 x 5 ml

Slozeni:

46,7% citronan sodny ve vodé. Citra-Lock se dodava jako sterilni, ¢iry
roztok. pH roztoku je nastaveno na hodnotu pfiblizné 6,7. Pfi pouziti
musi byt vzdy dodrzovény zasady asepse. Kazda lahvicka obsahujici
5 ml roztoku je na jedno pouziti.

Piedpis:

Citra-Lock je indikovén jako roztok pro uzavéru viech typu nitrozil-
nich katétrd. Zabranuje:

« koagulaci krve v katétru

- bakteridlnim infekcim v katétru

A redukuje:

- vytvareni biofilmu v katétru

Funkce:

Citronan sodny ma na krev antikoagula¢ni tcinek tim, Ze chelatuje
ionizovany vapnik v mimotélnim okruhu na rozpustny komplex.
Protoze vapnik je integrdlnim iontem, ktery je soucdsti srazeci
kaskady, jeho lokalni odstranéni citronanem brani aktivaci srazecich
kofaktord, faktoru X a protrombinu a nakonec tvorbé fibrinu.

K systémové antikoagulaci nedochazi. Antimikrobialni tcinek a re-
dukce biofilm je dtisledkem vyvézani a odstranéni Ca%* v bezpro-
strednim okoli. Ca2* muze regulovat nékolik genti zodpovédnych za
nardst a prezivani mikrob(.

Varovani:

Nepouzivejte, pokud je uzavér lahvicky poskozen.

Citra-Lock je uréen k pouziti kvalifikovanymi a vyskolenymi
pracovniky.

Nepouzité zbytky roztoku vyradte!

Citra-Lock nesmi byt aplikovan injekéné piimo do Zily ani pfidavan
k infuzi!

Citra-Lock je uréen k pouziti pouze jako uzavéra katétr!
Citra-Lock injikujte do katétru pouze tehdy, je-li zndm presny
objem katétru (viz pokyny vyrobce katétru)!

Vedlejsi ucinky:

« Pii pouziti roztoku jako uzavéry katétri nejsou znamy zadné
vedlejsi ucinky.

« V pfipadé, ze se Citra-Lock netimyslné dostane do zily, mGze dojit
k parestezii a/nebo dysgeuzii.

Pokyny k pouziti:

Vzdy musi byt pouzity aseptické techniky.

Pred zahajenim dialyzy md byt Citra-Lock, ktery byl po pfedchozi
dialyze do katétrd naplnén, odsat pomoci injekéni stiikacky
a zlikvidovén v souladu s mistnimi predpisy pro zachazeni s
biologicky nebezpecnym odpadem.

Propléchnéte kazdy lumen katétru 5 ml sterilniho fyziologického
roztoku, aby se odstranila veskera krev, kterd zistala v katétru z
predchoziho postupu.

Z lahvicky nasajte do injek¢ni stiikacky o objemu 5 ml nebo mensi
(aby byl zaru¢en piesny objem) roztok Citra-Lock v mnozstvi
pfesné odpovidajicim objemu katétru (pfedpliovaci — primovaci
objem katétru podle specifikace vyrobce).

Predplnovaci objem roztoku Citra-Lock nastiiknéte pomalu (asi
béhem 5 az 10 vtefin) do katétru.
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Citra-Lock““

Kateter kapama soltisyonu 20 x 5 ml flakon

Bilesimi:

Suda %46,7 Trisodyum Sitrat. Citra-Lock, steril olarak teslim edilmek-
te ve berrak bir ¢ozelti olarak sunulmaktadir. pH derecesi yaklasik 6,7
olarak ayarlanmigtir. Her zaman aseptik teknik kullaniimalidir. Tek
kullanimlik flakonlarin her biri 5 ml ¢6zelti icermektedir.

Kullanimi:

Citra-Lock, tiim intravendz kateter tiplerinde kanin pihtilasmasinin
ve enfeksiyonun 6nlenmesinde kateter kapama soliisyonu olarak
endikedir. Sunlar 6nlemek icin kullanilir:

- Kateterde kanin pihtilasmasi

- Kateterde bakteriyel enfeksiyonlar

Ve

« Kateterde biyofilm olusumunun azaltiimasi

Performans:

Trisodyum Sitrat (TSC), ekstrakorporeal devredeki iyonize kalsiyu-
mu ¢oziinebilen bir komplekse selatlayarak antikoagtilasyon saglar.
Kalsiyum pihtilasma stirecine katilan integral bir iyon oldugundan,
sitratla lokal olarak giderilmesi pihtilasma kofaktorleri, faktor X ve
protrombinin akvitasyonunu ve sonugta fibrin olusumunu énler. Sis-
temik antikoaglilasyon meydana gelmez. Ortamda ca®t baglanmasi
ve giderilmesi yoluyla antimikrobiyal etki ve biyofilmlerin azaltiima-
sini saglar. ca®’, mikroplarin tiremesinden ve canli kalmasindan so-
rumlu bazi genleri diizenleyebilir.

Uyarilar:

« Sizdirmaz kapak kirilmissa kullanmayiniz!

Uzman ve egitimli personel tarafindan kullanilmalidir!
Kullanilmayan kisimlar atilmalidir!

Citra-Lock direkt intravenéz enjeksiyon yoluyla ya da inflizyona
eklenerek uygulanmamalidir!

Citra-Lock yalnizca Kateter kapama soliisyonu olarak kullanilabilir!
Citra-Lock’t ancak kateter hacminin tam olarak bilindigi durumlar-
da enjekte ediniz (kateter tireticisinin talimatlarina bakiniz)!

Yan Etkiler:
« Kateter kilidi olarak kullanildiginda ¢ozeltinin bilinen bir yan etkisi

k kazayla vene gectigi takdirde parestezi ve/veya disge-
riilebilir.

Kullanim Talimat:

« Her zaman aseptik teknik kullanilmalidir.

- Diyaliz seansi baslatiimadan 6nce, kateterlere daha onceki bir
onceki seansta uygulanmis olan Citra-Lock bir enjektor yardimiyla
aspire edilmeli ve kurulusun biyolojik tehlikeli madde atiklariyla
ilgili politikasina uygun sekilde atiimalidir.

Bir onceki operasyondan kalan kanin giderilmesi icin kateter
ltmenlerinin her biri 5 ml steril %0,9 sodyum klorir ¢ozeltisiyle
yitkanmalidir.

DOGRU HACMIN VERILEBILMESI ICIN, 5 ML'LIK YA DA DAHA KU-
GUK BIR ENJEKTOR KULLANILARAK CITRA-LOCK ON HACMI (KA-
TETER URETICISININ TALIMATINA UYGUN SEKILDE) TAM OLARAK
GEKILMELIDIR.

CITRA-LOCK ON HACMi KATETERE YAVASGA ENJEKTE EDILMELIDIR
(BU ISLEM 5-10 SANIYE SURER).

Anti-microbial

www.citra-lock.c
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Citra-LockT'“

Plyn do zabezpieczania cewnika
20 fiolek po 5 ml

Skfad:

Wodny roztwor 46,7% cytrynianu tréjsodowego. Citra-Lock produ-
kowany jest w formie sterylnej w postaci przezroczystego roztworu.
Warto$¢ pH roztworu wynosi okoto 6,7. Nalezy zawsze stosowac
aseptyczne metody przy pracy z tym roztworem. Kazda fiolka jest
przeznaczona do jednorazowego uzytku i zawiera 5 ml roztworu.

Wskazania:

Citra-Lock wskazany jest jako roztwdr do zabezpieczania cewnika
przed koagulacja krwi oraz przed infekcja, i nadaje sie do wszelkiego
rodzaju cewnikéw dozylnych. Zapobiega takim procesom jak:

« krzepniecie krwi w cewniku

« infekcje bakteryjne w cewniku

Redukuje takie procesy jak:

« tworzenie warstwy biofilmu w cewniku

Dziatanie:

Cytrynian tréjsodowy wykazuje dziatanie antykoagulacyjne, reali-
zujace sie mechanizmem chelatowania jonéw wapnia w obwodzie
pozaustrojowym z utworzeniem rozpuszczalnego kompleksu. Po-
niewaz wapn jest jonem bioracym udziat w kaskadzie powstawania
skrzepu, miejscowe usuwanie go cytrynianem zapobiega aktywiza-
¢ji czynnikéw krzepniecia, czynnika X oraz protrombiny, a w koricu
tworzeniu sie fibryny. Nie wystepuje antykoagulacja systemowa.
Dziata przeciwbakteryjnie i ogranicza powstawanie warstwy bio-
filmu przez wigzanie i usuwanie Ca?* z otaczajacego $rodowiska.
Kation wapnia Ca’* moze mie¢ wplyw na niektére geny odpowie-
dzialne za wzrost i przezywalnos¢ bakterii.

Ostrzezenia i zalecane $rodki ostroznosci:

« Nie uzywac fiolki przy zerwanym zabezpieczeniu.

Stosowac go moze wytgcznie fachowy i wyszkolony personel.
Niewykorzystane porcje preparatu nalezy usunac.

Nie wolno stosowac preparatu Citra-Lock w formie bezposéredniej
iniekcji dozylnej ani jako dodatek do ptynu infuzyjnego.
Citra-Lock nalezy stosowac wytacznie jako roztwdr do zabezpie-
czania cewnika.

Wstrzykiwac Citra-Lock tylko wtedy, gdy znana jest doktadna ob-
jetos¢ cewnika (nalezy zapoznac sie z instrukcja producenta cew-
nika).

Dziatania uboczne:

« Nie znane s3 zadne dziatania uboczne przy stosowaniu tego roz-
tworu jako roztworu do zabezpieczania cewnika.

« W razie przypadkowego przedostania sie preparatu Citra-Lock do
zyly moga wystapic¢ parestezja i zaburzenia smaku albo tylko za-
burzenia smaku.

Stosowanie:

Zawsze nalezy przestrzegac aseptycznych metod pracy.

Przed rozpoczeciem zabiegu dializy nalezy odessa¢ preparat Ci-
tra-Lock wprowadzony do cewnika w poprzednim zabiegu, postu-
gujac sie strzykawka i usunaé go zgodnie z zasadami usuwania
niebezpiecznych odpadéw biologicznych w danej placéwce lecz-
niczej.

Przeptukac kazde ze $wiatet cewnika 5 ml jatowego 0,9 % roztwo-
ru chlorku sodu w celu usuniecia ewentualnych pozostatosci krwi
z poprzedniego zabiegu.

Pobrac z fiolki doktadna ilo$¢ preparatu Citra-Lock (zalecang przez
producenta cewnika) przy pomocy strzykawki o objetosci 3 ml lub
mniejszej (dla zapewnienia doktadnej objetosci).

Wstrzykna¢ powoli objetos¢ preparatu Citra-Lock do cewnika (w
ciggu 5-10 sekund).

Anti-clotting  Biofilm reduction

Citra-LockTM

Roztok pre antikoagula¢ny uzéver katétra
20 x 5 ml liekovky

Zlozenie:

46,7% citronan sodny vo vode. Citra-Lock sa dodava ako sterilny, ¢iry
roztok. pH roztoku je nastavené na hodnotu priblizne 6,7. Pri pouziti
musia byt vzdy dodrzané zésady asepsy. Kazda liekovka obsahujtca
5 ml roztoku je na jedno pouzitie.

Predpis:

Citra-Lock je indikovany ako roztok pre uzaver vsetkych typov
vnutroZilovych katétrov, ktory zabranuje koagulacii krvi v katétri a
infekcii. SIUzi na zabranenie nasledujicim stavom:

- zrazanie krvi v katétri,

« bakteridlne infekcie v katétri.

Zéroven sluzi na obmedzenie:

- vytvarania biologického filmu v katétri.

Funkcie:

Citrénan sodny ma na krv antikoagula¢ny acinok tym, Ze chelatuje
ionizovany vapnik v mimotelovom okruhu na rozpustny komplex.
Pretoze véapnik je hlavnym i6nom, ktory je stcastou koagula¢nej
kaskady, jeho lokalne odstranenie citrénanom bréani aktivacii
zrazenych kofaktorov, faktoru X a protrombinu a nakoniec tvorbe
fibrinu. K systémovej antikoagulacii nedochadza.

Antimikrobidlny ucinok a obmedzenie biologickych filmov su
doésledkom viazania a odstranenia Ca®* v bezprostrednom okoli.
Ca®* méze regulovat niekolko génov zodpovednych za narast a
prezivanie mikrébov.

Varovanie:

« Nepouzivajte, pokial je uzaver flasky poskodeny.

Citra-Lock je uréeny len na pouzitie kvalifikovanymi a vyskolenymi
pracovnikmi.

Nepouzity zostatok roztoku znehodnotte!

Citra-Lock nesmie byt aplikovany injek¢ne priamo do zily ani
pridavany do infazie!

Citra-Lock je ur¢eny na pouzitie len ako uzaver katétrov!
Citra-Lock injikovat do katétra len vtedy, ak je znamy presny
objem katétra (vid pokyny vyrobcu katétra)!

Vedlajsie ucinky:

« Pri pouziti roztoku ako uzaveru katétra nie si zndme Ziadne
vedlajsie ucinky.

«+ V pripade, ze sa Citra-Lock netimyselne dostane do Zzily, moze
dojst k parestezii a/alebo dysgeuzii.

Pokyny na pouzitie:

Vzdy musia byt pouzité aseptické techniky.

Pred zahdjenim dialyzy ma byt Citra-Lock, ktory bol po
predchadzajucej dialyze do katétra naplneny, odsaty pomocou
injekénej striekacky a zlikvidovany v stlade s miestnymi predpismi
pre zaobchadzanie s biologicky nebezpe¢nym odpadom.
Preplachnite kazdy lumen katétra 5 ml steriiného 0,9% roztoku
chloridu sodného, aby sa odstrénila krv, ktora zostala v katétri z
predchadzajuceho postupu.

Z liekovky nasajte do injekénej striekacky o objeme 5 ml alebo
mensej (aby bol zaru¢eny presny objem) roztok Citra-Lock v
mnozstve presne zodpovedajucemu objemu katétra (plniaci
objem katétra podla Specifikacie vyrobcu).

Plniaci objem roztoku Citra-Lock vstreknite pomaly (cca 5 az
10 sekund) do katétra.

Sl

Citra-LockT“"

Raztopina za polnjenje katetrov
20 fiol po 5 ml

Sestava:

46,7% trinatrijev citrat v vodi. Citra-Lock je sterilna in prozorna
raztopina. Njen pH je uravnan na priblizno 6,7. Ves ¢as vzdrzujte
asepti¢no tehniko. Vsaka fiola za enkratno uporabo vsebuje 5 ml
raztopine.

Namen uporabe:

Citra-Lock je indiciran kot raztopina za polnjenje katetrov, za
preprecevanje koagulacije krvi in okuzb pri vseh tipih intravenoznih
katetrov. Za preprecevanje:

- strjevanja krvi v katetru

« bakterijskih infekcij v katetru

In zmanjsevanje:

+ nastanka biofilma v katetru

Ucinkovanje:

Trinatrijev citrat (TSC) povzroci antikoagulacijo zaradi kelacije
ioniziranega kalcija v zunajtelesnem obtoku v topni kompleks.
Kalcij je bistven ion, udelezen v kaskadi strjevanja krvi, zato lokalna
odstranitev s citratom prepreci aktivacijo kofaktorjev strjevanja,
faktorja X in protrombina, ter koncno tvorbo fibrina. Do sistemske
antikoagulacije ne pride.

Antimikrobno ucinkuje in zmanjsevanje biofilma zaradi vezave in
odstranitve Ca* iz okolice. Ca?* lahko ucinkuje na ve¢ genov, ki so
odgovorni za rast in prezivetje mikrobov.

Opozorila:

-+ Ne uporabljajte, ¢e je zapora fiole zlomljena!

Izdelek naj uporablja le izkuseno in izurjeno osebje!

Zavrzite neuporabljeni del!

Raztopine Citra-Lock ne smete aplicirati direktno intravenozno ali
dodati v infuzijo!

Citra-Lock je namenjen izklju¢no uporabi kot raztopina za
polnjenje katetrov!

Citra-Lock injicirajte samo, e poznate natancen volumen katetra
(glejte navodila proizvajalca katetra)!

Stranski ucinki:

« Ni poznanih stranskih ucinkov, ¢e se uporablja kot raztopina za
polnjenje katetrov.

- Ce Citra-Lock nenamerno pride v veno, sta mogo¢i parastezija in/
ali dysgeusia.

Navodila za uporabo:

Ves cas vzdrzujte asepticno tehniko.

Pred zacetkom dializnega postopka Citra-Lock, ki je v katetru iz
prejsnjega postopka, aspirirajte s pomocjo injekcije in odstranite
v skladu s predpisi ustanove glede ravnanja z biolosko nevarnimi
odpadki.

Vsak kanal katetra sperite s 5 ml sterilne raztopine 0,9% natrijevega
klorida, da odstranite vso preostalo kri iz prej$njega posega.

« S pomoc¢jo 5 ml ali manjse injekcije (da zagotovite natancen
volumen) iz fiole izvlecite natanéen polnilni volumen (predpise ga
proizvajalec katetra) raztopine Citra-Lock.

Pocasi (v trajanju 5 - 10 sekund) injicirajte polnilni volumen
raztopine Citra-Lock v kateter.
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Citra-LockT’“

Solugdo tampao para cateteres 20x5ml, frascos

Composicao:

46,7% Citrato Trissodico em &gua. O Citra-Lock é administrado es-
téril e apresentado como uma solugao limpida. O pH esta ajustado
para 6,7 aproximadamente. Devem ser sempre empregues técnicas
assépticas. Cada frasco, de uso tnico, contém 5 ml.

Prescricao:

O Citra-Lock esta indicado como solugédo tampéo, para cateteres,
para prevencéo da coagulagao do sangue e infec¢oe para qualquer
tipo de cateter intravenoso. Para evitar:

« Codgulos de sangue no cateter

« Infecgoes bacterianas no cateter

E reducéo de:

« Formacao de biopelicula no cateter

Modo de Acgao:

O Citrato Trissodico (TSC) actua como anticoagulante por seques-
tro do calcio iénico no circuito extracorporeo, convertendo-o num
complexo soltvel. Como o célcio € um ido envolvido na cascata da
coagulagao, a sua extracao local pelo Citrato, impede a activacao
dos co-factores da coagulagdo: factor X, protrombina e a formagao
de fibrina. O efeito antimicrobiano e a reducao de biopelicula atra-
vés da captacao e remogao do Ca%* no meio circundante. O Ca?*
pode regular varios genes responséveis pelo desenvolvimento e
sobrevivéncia de microrganismos.

Adverténcias:

Néo utilizar o frasco se o selo do mesmo estiver perfurado.

Deve ser utilizado apenas por pessoal qualificado.

Eliminar os restos nao utilizados.

Citra-Lock ndo deve ser aplicado nem por injeccao intravenosa
directa nem adicionada a uma infusao. Citra-Lock deve ser s6 uti-
lizado como tampéo para de cateteres.

Injectar Citra-Lock se o volume s6 cateter for conhecido (ver as
instrugdes do fabricante dos cateteres).

Efeitos adversos:

« Néo se conhecem efeitos adversos se a solucao for utilizada para
tamponamento dos cateteres.

« No caso do Citra-Lock passar, involuntariamente para a veia, po-
dem ocorrer parestesias e/ou disgesias.

Instrugoes de uso:

« Devem manter-se sempre técnicas assépticas.

« Antes do inicio da sessdo de hemodidlise, o Citra-Lock que se in-
seriu no cateter na sessao anterior, deve ser aspirado com a ajuda
de uma seringa, e inutilizado segundo as normas de cada Centro,
para residuos de risico.

Lavar cada limen do cateter com 5 ml de solugéo estéril de Clo-
reto de sédio a 0,9% para eliminar qualquer resto de sangue da
intervencdo anterior.

Para tamponar o cateter, dev-se extrair do frasco de Citra-Lock, o
volume exacto (indicado pelo fabricante do cateter), utilizando
uma seringa de 5 ml ou menor (para assegurar um volume preci-
50).

Injectar lentamente, o volume de tamponamento do Citra-Lock,
para dentro do cateter (entre 5 a 10s).

Citra-LockT“"

Kateterio uzpildymo tirpalas ampulése, 20 x 5 ml

Sudétis:

46,7% trinatrio citrato vandenyje. Preparatas,,Citra-Lock” yra sterilus
i ampules ispilstytas skaidrus tirpalas. Jo pH verté yra mazdaug 6,7.
Naudojant 3j preparatg, batina visa laika laikytis aseptikos reikalavi-
muy. Kiekvienoje vienkartinio naudojimo ampuléje yra 5 ml tirpalo.

Naudojimas:

#Citra-Lock” yra patvirtintas kaip kateterio uzpildymo tirpalas, nau-
dojamas siekiant isvengti kraujo sukreséjimo ir infekcijy jvairiuose
intraveniniuose kateteriuose.

ISvengiama:

« Kraujo sukre$éjimo kateteryje

« Bakterinés infekcijos kateteryje

Ir sumazina

- Biologinés plévelés susidaryma kateteryje

Veikimas:

Trinatrio citratas stabdo kraujo kre3éjima, ekstrakorporaliniame kon-
tare suriddamas jonizuotg kalcj j tirpius kompleksus. Kadangi kalcis
yra batinas kraujo kre$éjimo kaskados jonas, vietinis jo pasalinimas,
veikiant citratu, trukdo aktyvuotis kreséjimo kofaktoriams, X fakto-
riui ir protrombinui bei neleidzia formuotis galutiniam produktui,
fibrinui. Prisijungiant ir pasisalinant Cca?t pasireiskia vietinis antimi-
krobinis poveikis ir biologinés plévelés augimo mazinimas. ca’t gali
reguliuoti keletg geny, atsakingy uz mikroby augima ir iSgyvenima.

Ispéjimas:

« Nenaudokite ampuliy, jei plomba pazeista!

- Preparata gali naudoti tik specialiai parengtas personalas!

« Nesunaudotg kiekj batina nedelsiant utilizuoti!

,Citra-Lock” draudziama 3virksti j veng ir naudoti kaip infuzijy
prieda!

,Citra-Lock” leidZiama panaudoti tik kaip kateterio uzpildymo tir-
pala!

Naudokite ,Citra-Lock” tik tuomet, jei yra Zinoma tiksli kateterio
talpa (ziarékite kateterio gamintojo pateikiama naudojimo ins-
trukcija).

Salutiniai poveikiai:

- §j tirpala panaudojant kaip uzpildymo tirpala, pasalinis poveikis
nenustatytas.

- ,Citra-Lock” netycia patekes | vena, gali sukelti parestezija arba
skonio jutimo sutrikima.

Naudojimo instrukcija:

Viso naudojimo metu batina laikytis aseptikos reikalavimy.

Pries pradedant dializés seansg, i$ kateterio Svirkstu reikia issiurbti
ten po paskutiniosios proceduros likusj,Citra-Lock” tirpalg ir jj uti-
lizuoti pagal Salyje galiojancias biologiniy preparaty nukenksmi-
nimo taisykles.

Tam, kad pasalintuméte visus nuo paskutiniyjy procedary likusius
kraujo likucius, kiekvieno kateterio spindj praskalaukite 5 ml steri-
laus 0,9% natrio chlorido tirpalo.

Naudodami 5 ml ar mazesnés talpos 3virkstg (kad galétuméte
nustatyti tiksly kiekj), i$ ampulés issiurbkite tiksly kiekj (nustatyta
kateterio gamintojo),,Citra-Lock” tirpalo.

Létai jSvirkskite,Citra-Lock” tirpalg j kateterj (SvirkStimas turi trukti
apie 5-10 sek.)

BR

Citra-LockTM

Solucdo “Catheter-Lock” 20 Ampolas x 5 ml

Composicao:

46,7% de Citrato Trissédico em &gua. Citra-Lock é apresentado como
uma solucdo limpida e estéril. O valor de pH é de aproximadamente
6,7. Devem manter-se técnicas assépticas em todas as circunstan-
cias. Cada ampola de uma s6 utilizagdo contém 5 ml.

Indicagoes:

Citra-Lock é uma solugao indicada para o enchimento de cateteres,
para prevenir a coagulagdo do sangue e infeccdes em qualquer tipo
de cateter intravenoso. Para evitar:

« Coagulacéo do sangue no cateter

« Infecgbes bacteriais no cateter

E para reduzir:

« Formagéo de biofilme no cateter

Modo de Agdo:

O Citrato Trissédico (TSC) atua como anticoagulante por quelagao
do célcio idnico no circuito extra corporal, convertendo-o num com-
plexo soltivel. Como o calcio é um ion essencial na cascata da coa-
gulagdo, a remocao local através do citrato previne a ativagédo dos
cofatores da coagulacéo: factor X e protrombina e a formacao final
de fibrina, sem influenciar a anticoagulagao sistémica.

O efeito antimicrobiano e a reducao de biofilmes sdo obtidos pela
captacdo e remogao do Ca®* no meio circundante. O Ca®* pode
regular varios genes responsaveis pelo desenvolvimento e sobrevi-
véncia de microrganismos.

Adverténcias:

Néo utilizar a ampola se o selo estiver danificado.

Deve ser utilizado apenas por pessoal qualificado.

Eliminar a solugdo nao utilizada.

Citra-Lock ndo deve ser aplicado por injecdo intravenosa direta
nem adicionado a uma infusao.

Citra-Lock apenas deve ser utilizado para enchimento de catete-
res.

Injetar o Citra-Lock apenas se for conhecido o volume exato do
cateter (ver as instrugoes do fabricante do cateter).

Efeitos Secundarios:

« Nao se conhecem efeitos secundarios quando a solugdo é utiliza-
da para enchimento de cateteres.

« Caso o Citra-Lock passe inadvertidamente para a circulagdo pode
originar parestesia e/ou disgeusia.

Instrucdes de Utilizacao:

- Devem manter-se técnicas assépticas em todas as circunstancias.
« Antes do inicio da sessao de dialise, o Citra-Lock que foi colocado
nos cateteres na sessao anterior deve ser aspirado com a ajuda de
uma seringa e eliminado de acordo com as normas de eliminagédo
de residuos biolégicos perigosos do Centro.

Lavar cada limen do cateter com 5 ml de solugéo estéril de clore-
to de sodio a 0,9% para eliminar quaisquer vestigios de sangue da
operagdo anterior.

Extrair o volume exato de enchimento (prescrito pelo fabricante
do cateter) da ampola do Citra-Lock, utilizando uma seringa de
5 ml no maximo, para assegurar um volume preciso.

Injetar lentamente o volume de enchimento de Citra-Lock no ca-
teter (entre 5 a 10 segundos).
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Untpa-Jlok / Citra-LockTM

®nakoHw 20 x 5 MN1 3a 3aMbAiBaHe Ha KaTeTpu

Cbcras:

46,7% TpuHaTpues uUTpaT BbB Boga. Liutpa-/lok ce focTtaBa Kato
6UCTBp CTepuneH pasTBop. H1BOTO Ha pH e HacTpoeHo Ha npubnw-
3UTeNHo 6,7. BuHaru TpﬂﬁBa Aa ce npunarat acenTUYHN TEXHUKW.
Bceku $nakoH 3a eaHOKpaTHa ynotpe6a Cbabpxa 5 M.

NHankaumu:

LiuTpa-Jlok e NnpeaHa3HaueH 3a 3anbaBaHe Ha KaTeTpy 3a Npeznas-
BaHe OT Koarynauun Ha KpbBTa U NHdeKLUMM BbB BCUYKM BUfOBE
VHPTaBEHO3HW KaTeTpu. 3a npenasBaHe OT:

« CbcupBaHe Ha KpbB B KaTeTbpa

« baktepunanuu uHdekuyum B KateTbpa

HamanagaHe Ha:

« O6pa3syBaHeTo Ha 6uopunm B KaTeTbpa

DOyHKLMK:

TpuHatpueBuat untpat (TSC) geiicTBa KaTo aHTUKOArynaHT ypes
XenaTmpaHe Ha VOHHUA KanLuii OT N3BbHTENECHUA KPbT B Pa3TBO-
pym Komnnekc. Tbil KaTo KanuyeBKAT MOH e YacT OT KackajaTa Ha
KoarynauusaTa, J0KafHoTO M3BAMYaHe upe3 LuTpaTa MpefoTBpa-
TABa aKTVBMPAHETO Ha KOoarynauvoHHWTe Kodpaktopw, dpaktop X,
NPOTPOMOUH 1 KpaiiHOTO obpasyBaHe Ha pUOPUH. AHTUMMKPOGEH
edeKT 1 HamanasaHe Ha obpasyBaHeTo Ha 6ropunm Ypes BnnsaHe
BbB B3aMMOMEIICTBIE 1 OTHEMaHe Ha Ca2* B 3a06uKanAwaTa cpepa.
Ca* moxe fa perynipa MHOXeCTBO GaKTopy, OTFOBOPHM 3a pa3Bsu-
TVe 1 oLenABaHe Ha MUKPO6U.

MpepynpexpeHusa:

+ He usnonsgaiite ¢piakoHa, ako e HapyLleHa LienocTTa my!

TpabBa fia ce n3nonssa oT KBanuMLMpaH nepcoHan!
M3xBbpneTe Hennon3BaHnTe KonmyecTsal

LinTtpa-/lok He TpAGBa Aa Ce 13MOM3Ba KaTo VHTPaBEHO3Ha NHKeEK-
umA unm Kato gobaska KbM NHPY3UA!

Lintpa-/lok TpAa6Ba fla ce 13N0N13Ba €AMHCTBEHO 3a 3aMb/BaHe Ha
KaTeTpu!

WrxxekTupaiite Lintpa-JIok eAnHCTBEHO ako 3HaeTe TOUHNA obem
Ha 3anb/iBaHe Ha KaTeTbpa (BUXKTE UHCTPYKLMATA Ha NPOU3BOAM-
Tens Ha KateTpu)!

CTpaHnyHn edeKTn:

« He ca nosHaTi cTpaHnyHM epeKTy, ako pasTBOPBT Ce U3MON3Ba 3a
3anb/BaHe Ha KateTpu.

« B cnyuvait Ha HeymuwneHo nonaaaHe Ha Lintpa-Jlok BbB BeHaTa,
MOXe Aa HaCTbN NapaecTesna u/vnu gucreysus.

MHcTpyKuum 3a ynotpeba:

BuHaru fja ce npunara acenTuyHa TexHKa.

Mpean 3anousaHe Ha AvanusHata npoleaypa MeauKamMeHTbT
LnTpa-Slok, ¢ KOWTO e 6un 3anbiAHeH KaTeTbpbT NpW NpefHaTa
npoueaypa, TpAbBa fja ce acnupyipa ¢ NOMOLLTa Ha CPUHLIOBKA,
KOATO [la Ce 13XBbP/VN Crope/] MHCTPYKLMUTE 33 N3XBbPAAHE Ha
610N10rMYHM OTNAABLN.

Mpomuiite BCeKM nyMeH Ha KaTeTbpa c 5 Mn ctepuneH 0,9% pas-
TBOP Ha HaTPUEB XJIOPUA C LieN Aia ce eNVMHUPAT KaKBWTO 1 fa
Ca 0CTaTbLM OT KPbB OT NPeAuLUIHaTa onepaLusa.

W3Ternete TouHusA o6em 3a 3ambiBaHe (onvcaH oT NponssoanTe-
nA Ha KaTeTbpa) ¢ LiuTpa-Jlok oT ¢pnakoHa, n3non3saiiku 5 mn unu
no-maska CnpuHLIOBKa (3a Aa npeumsupate obema).
WhxekTupaiite obema 3a 3anbnsaHe ¢ LiuTpa-Jlok 6aBHO B KaTe-
Tbpa (Mexay 51 10 cekyHam).
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